
НЕДЕЛЯ ЗДОРОВЬЯ 

в группе №3 «Курносики»

"В здоровом теле - здоровый дух!" 

Наши ребята из группы "Курносики"  провели неделю здоровья.  На этой

неделе дети узнали о фруктах и овощах, об их полезных свойствах для здоровья.

Занимались  физическими  упражнениями  на  прогулке,  учились  лазить  по

лестнице, пробовали висеть на руках.




